Gymnasium kooperiert mit Oper

SCHULE Als erste weiterfiihrende Schule kniipft das Max-Planck-Gymnasium an das Grundschulprojekt
»Singpause” an. Eine Gesangstrainerin und zwei Musiklehrerinnen unterrichten Flnftkldssler im Gesang.

VON SONJA SCHMITZ

Der Gesangsunterricht beginnt wie
jede Stunde mit der BegriilBung.
Aber anders als in anderen Fichern
wird das ,Guten Morgen, Frau
Jochmaring” von den Jungen und
Midchen gesungen. Und dann zei-
gen sie dem Besuch ihr Kénnen. Auf
der Tafel hat die Gesangspadagogin
Anke Jochmaring die Zahlen von
eins bis fiinf in aufsteigender Linie
aufgeschrieben und deutet mit ei-
nem Stock darauf. Die Kinder sin-
gen eine entsprechende Tonfolge
auf den Silben ,do, re, mi, fa, s0".
Gleichzeitig verbinden sie mit der
Tonhthe die Berithrung mit einer
Stelle des Kisrpers — Bauch, Brust-
bein, Kinn, Nase, Scheitel.

Das Vorgehen nach der so ge-
nannten Ward-Methode erscheint
AuRenstehenden zunéchst fremd,
doch den Kindern ist es bereits ver-
traut — und sie haben Spaf. Singen
aufl Kommando, Tonspriinge nach
oben und unten, ohne sich aus der
Ruhe bringen zu lassen: Seit Beginn
des neuen Schuljahrs besuchen 60
Jungen und Miédchen der fiinften
Klassen pro Woche zwei Stunden
Gesangsunterricht. Dabei koope-
riert die Schule mit dem Projekt fiir
Grundschulen ,Singpause” und
mit der Deutschen Oper am Rhein.

Bereits vor einem Jahr hatte die
Musiklehrerin Elke Umbach mit
der Vorbereitung des Gesangspro-
jekts begonnen. ,Nachdem unsere
Samba-Gruppe so erfolgreich war,
wollten wir eine Bldsergruppe
griinden, aber es fanden sich nicht
geniigend Teilnehmer.” Bei einer
Fortbildung kam sie auf die Idee,
Gesang anzubieten. ,Das ldsst sich
leicht umsetzen,” sagt Elke Um-
bach. Und das Interesse war so
groli, dass die Schule gleich zwei
Klassen einrichten musste.

Lehrerin Elke Umbach hat gute Erfahrungen mit dem Projekt gemacht. Die anféngliche Begeisterung der Kinder ist ge-

hlieben. Die Kinder singen mit Begeisterung und grofer Ernsthaftigkeit.

Die Erfahrung zeigt, dass die An-
fangsbegeisterung anhidlt. Wenn
die Lehrerin die Kinder fragt, wel-
ches Lied, sie gerne vorsingen wiir-
den, kommt der Vorschlag ohne Zi-
gern und mit einem Strahlen in
dem Gesicht: ,Over the Rainbow".
Selbst Jungen, die sonst Rabauken
seien, stiinden zu ihren musikali-
schen Vorlieben und singen mit
groBem Ernst mit, berichtet Anke
Umbach.

Auch auBerhalb des Gesangsun-
terricht macht sich das musikali-
sche Training bemerkbar. Wir ler-
nen alles auswendig und zwar mit

Korper und Geist. Das vertieft das
lernen und schult die Konzentrati-
on"”, sagt Umbach. Aullerdem sei
auffillig, dass die Schiiler sehr offen
alle Angebote annehmen.

In der kommenden Woche besu-
chen Sénger der Oper die Klassen
und bieten sich als Paten an, um die
Oper und den Beruf des Singers
kennenzulernen. Gemeinsam
schauen sich Schiiler und Lehrer in
der Oper ,Der gestiefelte Kater”
und ,Die Nachtigall” an und spre-
chen dariiber. So sollen die Schiiler
unabhiingig vom Elternhaus einen
Zugang zur Musik bekommen,
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INFO
Ward-Methode

Die ,Singpause” gibt es seit fiinf
Jahren. Das vom 5tadtischen Mu-
sikverein gefragene Projekt soll
Integration und Miteinander for-
dern, Die Kinder lernen musikali-
sche Grundlagen mit der Ward-
Methode — einer Methode, erar-
beitet van der Musikpadagogin
Justine Bayard Ward, um musikali-
sche Selbststandigkeit und Rhyth-
musgefiihl zu entwickeln.




